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Xaneiro 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

              

 

Este ano sí toca facer algo xuntos 



 

Febreiro 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28   

              

 

Contra o colesterol, colle o legón (José da Filomena)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Marzo 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

              

 

No fences 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abril 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

              

 

Navegar polo territorio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Maio 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

              

 

Contra a ecoansiedade, cultiva tomates 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Xuño 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

              

 

Traballar a serendipia  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Xullo 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31       

              

 

Os vellos diciánnos, son contos; agora chámanlle relatos  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Agosto 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

Máis ora et labora e menos master do copy & paste 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Setembro 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

              

 

Navegación e psicoxeografía 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Outubro 
 

Lu Ma Me Xo Ve Sá Do 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     
 

Que é un ecosistema río-muíño? 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Novembro 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

              

 

Comercio de proximidade  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Decembro 
Lu. Ma. Mé. Xo. Ve. Sá. Do. 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

              

 

E seguide sans o que nos deixen 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


